MID-COLUMBIA CENTER FOR LIVING

AVISO DE DERECHOS PARA HACER UNA DECLARACION DE TRATAMIENTO DE SALUD MENTAL

Segun la ley de Oregon, las personas tienen derecho a realizar una declaracién escrita de
tratamiento de salud mental.

Una declaracion de tratamiento de salud mental le permite tomar decisiones por adelantado
sobre ciertos tipos de tratamiento de salud mental: medicacién psicoactiva, ingreso a corto plazo
(que no exceda los 17 dias) en un centro de tratamiento, tratamiento para convulsiones y servicios
ambulatorios. Los servicios para pacientes ambulatorios son servicios de salud mental
proporcionados con cita previa por programas y profesionales autorizados. Las instrucciones que
incluya en esta declaracidn se seguiran solo si un tribunal o dos médicos creen que usted es incapaz
de tomar decisiones sobre el tratamiento. De lo contrario, se le considerara capaz de dar o negar su
consentimiento para los tratamientos. Sus instrucciones pueden ser anuladas si esta detenido de
conformidad con la ley de compromiso civil.

También puede designar a una persona como su representante para que tome decisiones de
tratamiento por usted si se vuelve incapaz. La persona que usted designe tiene el deber de actuar de
manera coherente con sus deseos, como se indica en este documento o, si no se indica, como lo
conoce el representante. Si su representante no conoce sus deseos, debe tomar decisiones en su
mejor interés. Para que el nombramiento sea efectivo, la persona que designe debe aceptar el
nombramiento por escrito. La persona también tiene derecho a renunciar a actuar como su
representante en cualquier momento. Un "representante" también se conoce como un "apoderado"
en la ley estatal, pero esta persona no necesita ser un abogado.

La declaracion para el tratamiento de salud mental continuard en vigor por un periodo de tres
anos a menos que usted se vuelva incapaz de participar en las decisiones de tratamiento de salud
mental. Si esto ocurre, la directiva continuara en vigor hasta que ya no sea incapaz.

Tiene derecho a revocar la declaracién en su totalidad o en parte en cualquier momento en
que no se haya determinado que es incapaz. NO PUEDE REVOCAR UNA DECLARACION DE
TRATAMIENTO DE SALUD MENTAL SI UN TRIBUNAL O DOS MEDICOS LO CONSIDERAN
INCAPACITADOS. Una revocacion es efectiva cuando se comunica a su médico tratante u otro
proveedor.

Si desea obtener mas informacidon sobre una declaracidon de tratamiento de salud mental,
pidale a su consejero o administrador de caso que le proporcione esta informacion.
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